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Twee liturgieën voor de viering van het Avondmaal in een dienst waarin de eenwording van 

GKv en NGK wordt gevierd. De eerste heeft de bekende vorm van een avondmaalsformulier, 

de tweede is meer een uitgewerkte viering.  

Beide kunnen letterlijk worden gebruikt, maar ook als inspiratiebron dienen.  

 

1. Avondmaalsformulier ‘Kerkelijke eenheid’ 
 

Dit formulier ontstond een aantal jaar geleden in Enschede, ter gelegenheid van een 

gezamenlijke avondmaalsdienst in de zeven kerken van de CGK, NGK en GKv in die stad (30 

oktober 2016). Het uitgangspunt was Kolossenzen 3,15 ‘Laat in uw hart de vrede van 

Christus heersen, want daartoe bent u geroepen als de leden van één lichaam. Wees ook 

dankbaar’.  

Het is hier te vinden: http://www.onderwegonline.nl/8079-enschedese-kerken-vieren-

eenheid-aan-het-avondmaal-2 

 

2. Avondmaalsliturgie ‘In uw licht zien wij elkaar’ 
 

Deze liturgie heeft de vorm van een lovend en dankzeggend gebed. Het is gemaakt bij het 

artikel in Dienst ‘Komen, zijn en gaan – het gewone maar dan bijzonder’. De invalshoek is 

hier Christus, het licht van de wereld. En daarom: ‘In uw licht zien wij elkaar’.  

In de rechterkolom zijn liedsuggesties opgenomen.  

 

voorganger Gemeente,  
Wij zijn hier samen in de naam van de Vader,  
de Zoon en de heilige Geest.  
In die naam zijn wij gedoopt,  
in de Drie-ene zijn we verbonden.  

 Bij deze vorm van vieren 
past het dat iedereen vanaf nu 
staat (natuurlijk naar 
vermogen).  
Wordt de Maaltijd in een kring 
gevierd, dan staat de gemeente 

http://www.onderwegonline.nl/8079-enschedese-kerken-vieren-eenheid-aan-het-avondmaal-2
http://www.onderwegonline.nl/8079-enschedese-kerken-vieren-eenheid-aan-het-avondmaal-2


Christus brengt ons nu bij elkaar rond Zijn 
Tafel.  
Hij is het licht van de wereld,  
Hij is het licht in ons leven: 

nu al in de kring (met natuurlijk 
stoelen voor ieder voor wie 
staan lastig is).  

allen In Zijn licht zien wij elkaar.    

voorganger In het volste besef dat U het bent die ons 
verbindt, loven en prijzen wij U, God. 
Zonder U zijn wij als losse korrels,  
zonder U zien wij eerder wat mensen scheidt  
dan wat hen verbindt.  
Dankzij U mogen we kijken met Uw ogen: 

 

allen In Uw licht zien wij elkaar.    

voorganger Daarom, HEER onze God, 
zingen we U ons lied van lof en liefde toe,  
verbonden met Uw kerk wereldwijd:  
met de apostelen en de eerste christenen,  
met kerkvaders en kerkmoeders, 
met állen die daarna kwamen  
en ons voorgingen, 
met heel Uw schepping, 
en met hemel en aarde 
zingen wij: 

 

allen Heilig, heilig, heilig de HEER,  
de God van de hemelse machten.  
hemel en aarde zijn vol van Uw heerlijkheid.  
Hosanna in de hoogste hemelen.  
Gezegend is Hij die komt in de naam van de 
HEER. 
Hosanna in de hoge.1   
 

Of:  

• ‘Heilig, heilig, heilig! Heer, 
God almachtig’ (LB 405, 1-3)  

• ‘Heilig, heilig, heilig, 
hemelhoog verheven’ (LB 
985,1-3) 

• ‘Holy, holy, holy’/’Heilig, 
heilig, heilig’ (LB 406b’ 

• ‘Holy, holy, holy Lord’ (LB 
406c) 
 

voorganger Vol dank en eerbied 
gedenken wij hoe Jezus Christus, Uw Zoon,  

terwijl Hij wist dat Hij verraden zou worden  
en al Zijn vrienden hem zouden verlaten2,  

de maaltijd van liefde aan de zijnen gaf: 
 

Hij nam het brood,  
sprak het dankgebed uit,  
brak het brood en zei:  

Dit is mijn lichaam voor jullie. 
Doe dit telkens opnieuw,  
om mij te gedenken.  

 
 
 
 
 
 
 

 Bij deze woorden rond 
brood en wijn kan het brood 
resp. de beker omhoog worden 
gehouden, gevolgd door een 
korte stilte na de 
desbetreffende woorden.  
 

 
1 Jes. 6,3; Ps 118,26; Mt. 21,9 
2 Mt. 2620-25; Joh. 13,21; Mt. 26,31 



 
Zo nam Hij ook de beker en zei:  

Deze beker is het nieuwe verbond 
dat door mijn bloed gesloten wordt.  
Doe dit, telkens als jullie hieruit drinken 
om mij te gedenken.  
 

Zo verkondigen wij Uw liefde tot het uiterste3,  
altijd als wij dit brood eten, 
en uit deze beker drinken.4  
 

In plaats van de 
instellingswoorden (de cursieve 
tekst hiernaast) kan ook 
gezongen worden: ‘Op de 
avond, toen de uittocht uit 
Egypte werd gevierd’ (LB 395)5 
 

allen Zijn dood gedenken wij,  
Zijn opstanding belijden wij, 
Zijn toekomst verwachten wij.  
Maranatha, Kom, Heer Jezus!6 
 

 

voorganger Wij zijn hier samen, o God,  
door de liefde van Uw Zoon.  
Wat verbroken is, wilt U verbinden, 
waar scheuring is, wilt U verzoenen,  
waar verdriet is, wilt U nabij zijn,  
waar pijn is, wilt U helen,  
waar vreugde is, ben U de bron.  
 
 
 
 
In stille verwondering 
en diepe dankbaarheid 
vragen wij U: 
ontvang ons met open armen, 
houd ons bijeen, 
maak uw kerk heel, 
geef ons ogen die de ander zien, 
oren die elkaar horen, 
en handen die altijd willen helpen, 
troosten en helen:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hier kan gezongen worden:  
‘Voordat ik kan ontvangen 
brood en wijn’ (LB 400)7 

allen Alleen in Uw liefde zien wij elkaar! 
 

 In plaats van de woorden 
hiernaast kan ook dit lied 
gezongen worden: ‘Christus, 
Gij zijt het licht van ons leven’ 
(LB 284; al dan niet in canon)8 

 
3 Joh. 13,1 
4 1 Kor. 11 
5 Geluidsvoorbeeld: 395 - Op de avond, toen de uittocht - Liedboek Compendium 
6 Op. 22,21 
7 Geluidsvoorbeeld: 400 - Voordat ik kan ontvangen brood en wijn - Liedboek Compendium 
8 Geluidsvoorbeeld: 284 - Christus, Gij zijt het licht in ons leven - Liedboek Compendium 

https://www.liedboekcompendium.nl/lied/395-op-de-avond-toen-de-uittocht-3_7_4
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/400-voordat-ik-kan-ontvangen-brood-en-wijn-3_7_9
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/284-christus-gij-zijt-het-licht-in-ons-leven-2_7_4


voorganger 
 

Wij bidden U:  
schenk ons Uw heilige Geest,  
de Heer die levend maakt, 
en herschep ons tot Uw mensen, 
navolgers van Uw Zoon,  
onze Heer, Jezus Christus. 
En met Hem bidden wij: 

 

allen onze Vader…  
 

In dit geval vervalt het 
Onzevader aan het slot van de 
voorbede.  

voorganger Zoals vele graankorrels bij elkaar werden 
gebracht in dit ene brood,  
en zoals vele druiven werden gemengd tot 
deze wijn,  
zo zijn wij, die met velen zijn,  
en van overal komen, 
één in Christus.  
De vrede van Christus zij met u! 

 

allen En ook met u.   

voorganger Laten wij elkaar groeten met een teken van 
vrede. 
 

Ieder wenst de mensen in de 
directe omgeving van zijn 
zitplaats nu ‘vrede van 
Christus’, met daarbij een 
handdruk, hoofdgebaar of de 
hand op het hart.  
 

allen Lam van God, dat de zonden van de wereld 
wegneemt,  
ontferm U over ons.  
Lam van God, dat de zonden van de wereld 
wegneemt,  
geef ons Uw vrede.  
 

Of:  

• ‘Lam van God, onschuldig’ 
(LB 409) 

• ‘Lamb of God that take 
away’ (LB 410) 

• Agnus Dei/Lam van God 
(HH 162/Sela) 
 

voorganger Zie: het lichaam van Christus, brood uit de 
hemel, 
neem en eet.   
Zie: het bloed van het verbond, de wijn van 
het koninkrijk,  
drink allen hiervan. 

Neem dit brood en deze beker, eet en drink,  
gedenk en geloof dat Jezus Christus, onze 
Heer,  
Zijn lichaam en bloed gegeven heeft  
om al onze zonden te vergeven,  
en ons bijeen te brengen in Zijn rijk.  

 Bij deze woorden worden 
brood en de beker zichtbaar 
opgeheven. 

brood en wijn worden gedeeld Voorafgaand aan (of tijdens) 
het delen van brood en wijn 



kan eventueel gezongen 
worden:  

• ‘Vier met alles wat in je is’ 

(LB 386)9 

• ‘Als wij weer het brood gaan 

breken’ (LB 387)10 

• ‘Jesus Christ, Bread of 

Life’/’Jezus, Heer, levend 

Brood’ (Taizé/HH525) 

• ‘Ubi caritas’/Taize-J. Berthier 

(LB 568a)11 

• ‘Ubi caritas’/Taize-J. 

Gelineau (LB 568b)12 

Ieder ontvangt het brood op de 
handen (handen in een 
kommetje op elkaar gelegd). 
Ook de beker wordt aangereikt 
en ontvangen.   
Bij het aanreiken zegt degene 
die aanreikt: ‘Het lichaam van 
Christus’ en ‘Het bloed van 
Christus’. De ontvanger 
antwoord met: ‘Amen’. 
  

voorganger Gebed na de maaltijd:  
 
Heer, onze God,  
hier samengebracht  
en zo gevoed door Uw liefde,  
gaan we nu van hier.  
Wij mogen onze weg vervolgen,  
ontmoeten anderen en ook elkaar.  
Uw brood en wijn voedt ons vertrouwen: 
wij dragen Uw liefde met ons mee 
want U vraagt ons om dat licht te verspreiden. 
Zo gaan wij allen deze weg: 
 

Om voor elkaar te zijn Uw oog en oor, 
te zien wie niet gezien wordt, niet gehoord, 
en op te vangen wie zijn thuis verloor, 
 
om voor elkaar te zijn Uw hand en voet, 
te helpen wie geen helper had ontmoet: 

 
 
Of: gezongen:  

• ‘Laat ons samen een zijn’ 
(Sela)13 

• ‘Wij loven U, o God, belijden 
U als Heer’ (LB 412) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Deze tekst kan ook 
gezongen worden: LB 97314.  

 

 
9 Geluidsvoorbeeld: vier met alles wat in je is - Google Zoeken 
10 Geluidsvoorbeeld: 387 - Als wij weer het brood gaan breken - Liedboek Compendium 
11 Geluidsvoorbeeld: 568a - Ubi caritas et amor - Liedboek Compendium 
12 Geluidsvoorbeeld: 568b - Ubi caritas et amor - Liedboek Compendium 
13 Muziek en geluidsvoorbeeld: Laat ons samen een zijn - Sela | Tekst & Gratis bladmuziek - Sela 
14 Geluidsvoorbeeld (andere tekst): 973 - Om voor elkaar te zijn uw oog en oor - Liedboek Compendium 

https://www.google.nl/search?q=vier+met+alles+wat+in+je+is&bih=601&biw=1223&hl=nl&ei=VWgdZL3oHpuAi-gP0omVsAc&ved=0ahUKEwj95orKm_T9AhUbwAIHHdJEBXYQ4dUDCA8&uact=5&oq=vier+met+alles+wat+in+je+is&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzIFCAAQgAQ6CwgAEIAEELEDEIMBOgsILhCABBDHARCvAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQ0QM6CwguEIAEEMcBENEDOg4ILhCABBCxAxDHARDRAzoICAAQgAQQsQM6BwgAEIoFEEM6DQguEIoFELEDENQCEEM6CAguEIAEELEDOgsIABCKBRCxAxCDAToKCAAQigUQsQMQQzoFCC4QgAQ6CwguEK8BEMcBEIAEOgYIABAWEB46CAgAEBYQHhAKOgoIABAWEB4QDxAKSgQIQRgAUABYgRtghCBoAHABeACAAZcBiAHdDpIBBDI1LjKYAQCgAQHAAQE&sclient=gws-wiz-serp#fpstate=ive&vld=cid:38fb9ef7,vid:QxLTchKlAIY
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/387-als-wij-weer-het-brood-gaan-breken-3_6_6
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/568a-ubi-caritas-et-amor-1_2_1_8
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/568b-ubi-caritas-et-amor-1_2_1_9
https://www.sela.nl/liederen/138
https://www.liedboekcompendium.nl/lied/973-om-voor-elkaar-te-zijn-uw-oog-en-oor-9_3_0


wie dorst of hongert wordt getroost, 
gevoed, 
 
om voor elkaar te zijn Uw hart en mond, 
om op te komen voor wie is verstomd, 
voor wie gevangen zit of is gewond,  
 
roept U ons, Christus, Uw gezicht te zijn, 
gerechtigheid en vrede, brood en wijn,  
uw liefde, hoop, geloof – Uw zonneschijn.  

 
Amen 
 

slotlied ‘God, schenk ons de kracht 
dicht bij U te blijven’ (LB 
418)15 
 
Of, bij een gesproken 
dankgebed na de maaltijd: een 
van de drie daar genoemde 
liederen.  

 
 

 

 

 

 

 

 
15 Geluidsvoorbeeld: 418 - God, schenk ons de kracht - Liedboek Compendium 

https://www.liedboekcompendium.nl/lied/418-god-schenk-ons-de-kracht-3_9_1

